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La campagna
«Zero spreco»

svizzeraenergia.ch



WWW.ZEero-spreco.ch

« Perche: rischio di penuria energetica
invernale a causa del conflitto tra Russia
e Ucraina

e Chi: SvizzerakEnergia a nome del DATEC Riscaldare 1 grqdo in piu:
e del DEFR

« (Cosa: campagna per invitare a porre fine
agli sprechi energetici e piattaforma
informativa

 Come: messa a disposizione di
informazioni aggiornate sulla situazione e [k Al
di consigli concreti e facili da attuare

6-10% di energia sprecata.

L’energia e scarsa.

Non sprechiamola.
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http://www.zero-spreco.ch/

Materiale informativo (aggiornamenti regolari)

« Materiale in formato digitale pronto

all'uso: www.energie-tipps.ch/it

 tutti i flyer in formato digitale

 tutti i modelli di lettera in word (modificabili)

* tutti i flyer con possibilita di inserimento del
proprio logo

* inserzioni per riviste e social media

« Materiale ordinabile in formato
cartaceo (pubblicazioni federali): link

* tutti i flyer ordinabili in formato cartaceo
 tutti gli adesivi promemoria

svizzeraenergia.ch ottobre '22


http://www.energie-tipps.ch/it
https://www.bundespublikationen.admin.ch/cshop_bbl/app/displayApp/(layout=7.01-13_131_69_71_6_133_2&carea=5BD795786F1C1EDD8CD55568C74CCA25&cpgnum=1&uiarea=2)/.do?rf=y

Materiale informativo panoramica

Partner della campagna

Aziende di Gestori proprieta
Aziende Casa Enti pubblici approvvigionamento . proprt Associazioni
. immobiliari
energetico

Generale

Modello di lettera informativa per i collaboratori, la popolazione, i clienti, gli inquilini o gli affiliati
Flyer A5 / A4 / A3 con 5 raccomandazioni per risparmiare in casa, azienda, ...

Riscaldamento

Flyer A5 / A4 / A3 con 5 raccomandazioni sul risparmio di energia per il riscaldamento

Acqua calda

Flyer A5 / A4 / A3 con 5 raccomandazioni sul risparmio di acqua calda

Elettricita

Flyer A5 / A4 / A3 con 5 raccomandazioni sul risparmio di elettricita

svizzeraenergia.ch
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Possibilita di personalizzazione (www.energie-tipps.ch/it

« Tutti I mezzi pubblicitari»
(con o senza taglio per stampa in tipografia)

« Tutti i mezzi pubblicitarijcon logo p»
(con o senza taglio per stampa in tipografia)

L'energia e scarsa.

L'energia e scarsa.
Non sprechiamola.

Non sprechiamola.

In questo momento particolare, tutti In questo momento particolare, tutti

possiamo fare qualcosa per ridurre
sensibilmente il consumo di energia.
Bastano alcuni semplici accorgimenti
nella vita quotidiana, ad esempio

possiamo fare qualcosa per ridurre
sensibilmente il consumo di energia.
Bastano alcuni semplici accorgimenti
nella vita quotidiana, ad esempio

nel riscaldamento. Arieggiare come si deve: nel riscaldamento. Arieggiare come si deve:

Arieggiando con la finestra sempr Arieggiando con le finestre sempre inclinate,

sifa uscire all'esterno molto calore. £ preferibile si fa uscire all'ssterno molto calore. £ preferibile

- a spalancare tutte le finestre tre volte af i - spalancare tutte le finestre tre yolte al giorno
D’inverno, chiudere per 5-10 minuti, in modo da arieggi - D’inverno, chiudere per 5-10 mi modo da arieggiare rispar-
le finestre: miando energia. le finestre: miando energia.

Non dormite con la finestra aperta. Basta arieg-

giare da 5 a 10 minuti con la porta della stanza Di notte, chiudere tende
2]

chiusa prima di andare a dormire. Cosl evitate di

Non dormite con la finestra aperta. Basta arieg-

giare da 5 a 10 minuti con la porta della stanza “ =
chivsa prima di andare a dormire. Cosl evitate di DI_ notte, chiudere tende g
S e e T e e imposte: e i a o i s e Tl e Imposte:
nella fredda aria nottuma. nella fredda aria notturna.

Isolate meglio la vostra abitazione chiudendo di

Isolate meglio la vostra abitazione chivdendo di
notte tende & imposte.

natte tande e imposte.

In collaborazione con
Eidgenassenschaft iparti ederale del'ambiente, dei trasporti, Alrre raccomandazioni
uisse lle comunicazioni DATEC e di semplice e rapida
svizzeraenergia .
g R = Dipartimento federale dell'economia,
zero-spreco.ch della formazione e della ricerca DEFR =

aftuazione su
zero-spreco.ch

rtiments federale dell'ambiente, dei trasporti, Of i Alire raccomandazioni
nergia ¢ delle comunicazioni DATEC L=a  di semplice e rapida
+
[

Dipartimento federale dell'economia,
dalla formazit [
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http://www.energie-tipps.ch/it

Esempl
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Citta dell’'energia GOLD Mendrisio

« Circolare digitale a tutte le aziende
presenti sul territorio da parte dell’Ufficio
promovimento economico

 News online e comunicato stampa: link

svizzeraenergia.ch ottobre '22

Oggetto: Risparmio energetico: uniama le forze!

Gentili Signore, Egregi Signo,
Il tema del risparmio energetico & oggi onnipresente e tocca tutti.

La maggior parte delle aziende, degli enti e dei cittadini & unita nella lotta agli sprechi e
si impegna affinché la Svizzera non debba ricomrere alle tanto temute interruzioni di
corrente. Anche il Municipio di Mendrisio ha preso una serie di misure da applicare ai
propri servizi.

Tuttavia, confrariamente a quanto fatto in certe regioni e citta, non si & per ora
proceduto all'emanazione di direttive costrittive per i cittadini e le attivitd economiche.
Mendrisio vuole credere nel buon senso di tutti gli attori ed & sicura che molti di voi
hanno gia preso delle misure.

Di conseguenza, ci limitiamo ad atiirare |la vostra attenzione sul tema e a condividere
qualche spunto di riflessione. Di fatto, la tematica non & cosi “semplice e facile” come
potrebbe sembrare. Per decidere dove e come risparmiare entrano in considerazione
molti criteri.

RiscALDAMENTO

Evidentemente per una casa per anziani sara difficile ridurre la temperatura in modo
significativol Invece, in tanti altri luoghi & possibile ridurre di qualche grado efo
programmare l'impianto affinché rispecchi in modo ottimale gli oran di presenza
nell'azienda. Si pud riflettere anche sulla possibilita di diminuire al massimo (o
spegnere) il iscaldamento di certi locali (depositi, garage, ...).

ILLUMMAZIONE

Orario: potrebbe essere interessante, come gia implementato in altre citta, spegnere
insegne e vetrine circa 60 minuti dopo la chiusura dellattivita.

Ubicazione: in una strada poca trafficata, I'impatto pubblicitario di un'insegnaivetrina &
trascurabile, mentre non lo & su un'autostrada sempre trafficata.

Facciate: sempre pil edifici sono illuminati per mettere in valore 'opera architettonica.
Vale la pena, in questo momento particolare, mantenere accesi questi impianti?

Parcheggi e sedimi: per ovvie ragioni di sicurezza non possono essere lasciati
completamente al buio, ma possono comunque contribuire al rispammio grazie
all'implementazione di vari sistemi (rilevatori di presenza, illuminazioni parziali come
accendere 1 lampada su 2, riduzione degli orar, ecc.).

Troverete tanti ulteriori consigli sul sito zero-sprecco.ch

Ogni risparmio, anche minimo, aiuta ad abbassare 1 costi e a dare il buon esempiol

Rimaniamo volentieri al vostro ascolto e vi ringraziamo di cuore per ogni misura che
vorrete/potrete implementare a favore del risparmio energetico.

Molto cordialmenie.


https://mendrisio.ch/lenergia-e-scarsa-non-sprechiamola/

L'energia & scarsa.
Non sprechiamola.

Regione-Energia Malcantone Ovest el o e o o

provocando una carenza di risorse che si
ripercuote anche sul settore energetico.
Per superare tranquillamente linverno, &
importante evitare sin d'ora di sprecare

energia preziosa.

« News sul sito: link

* Newsletter digitale

Cambiando con poco sforzole nostre
abitudini, possiamo dare un contributo
importante alla riduzione dei consumi e dei
costi in bolletta: & infatti la somma di tanti
piccoli accorgimenti a fare una grande

differenzal

Spegnere completamente gl elettrodomestici con una presa a interruttore, non copnre |
termosifoni con mobili e tende, regolare in modo corretto la temperatura dell'acqua calda e
di riscaldamento, far funzionare lavastoviglie e lavatrice a pieno carico e selezionando il
programma ECO sono solo alcuni esempi di come ridurre in modo semplice ed efficace |
nostri consumi e costi energetici.

Sulla piattaforma informativa www.zero-spreco.ch trovate queste e altre utili informazioni.
Stiamo affrontando una nuova sfida, facciamolo insieme, uniti possiamo dare un contributo

importante!
Maggiori informazioni:

= www.Fero-spreco.ch

s Consigli per le economie domestiche
= Consigli per le aziende

= Matenale informativo pronto alluso

Desiderate cambiare i vosin dali personali o annullare ['iscrizione?
E possibile aggiomare i propri dati o i

Pensate che la newsletier possa interessare a un vostro amico?
Inolirate ad un amico che desidera iscriversi

svizzeraenergia.ch ottobre '22
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https://energia-remo.ch/lenergia-e-scarsa-non-sprechiamola/

Lavorare senza sprecare

energial

Citta dell’energia Agno, Bioggio e
Manno

gecomandazioni per

parmiare in azienda In ogni impresa ¢’ un potenziale di

nsparmio energetico che vana a

seconda del settore e, gia solo

con un'ottimizzazione professionale
. . dell’'esercizio (OE), si

o N eWS I ette r d I g Ita I e potrebbero risparmiare il 10-15% dei

costi energetici adottando semplici

misure.

Attraverso il calcolatore di

nsparmio OE & possibile misurare
internamente i risultati e comunicarli.

Sia che si tratti di grandi edifici per uffici, di supermercati o industrie le imprese
produttrici o fornitrici di servizi hanno bisogno di molta energia. Per questo &
particolarmente importante che le aziende non sprechino energia mettendo in atto
volontariamente misure per utilizzarla in modo piu efficiente, sia per contribuire allo
sforzo di nsparmio per un approvvigionamento energetico sicuro in inverno, sia per
fronteggiare e contenere 'aumento del costo dell'elettncita.

Ognuno pud fare la sua parte in primis i Comuni , ma anche i cittadini e le aziende sul
ternitoriol

Grazie ai consigli di isparmio, tutte le aziende possono dare molto facilmente il loro
contributo. Ci sono pacchetti di consigli generali per I'ufficio, altri nguardanti il

riscaldamento, la ventilazione, l'lluminazione, il freddo e l'aria compressa.

Gli strumenti a vostra disposizione:

| consigli per i fornitori di servizi
| consigli per le industrie

La Confederazione mette inolire a disposizione una serie del
materiale informativo (volantini, poster e adesivi) per sensibilizzare collaboratori e

clienti a contribuire a questi obiettivi.

svizzeraenergia.ch ottobre '22 3



Citta dell’energia di Airolo

Sito web: link

svizzeraenergia.ch

ottobre '22

Comune di
t Airolo Comune di Airolo~ Servizi al cittadino

Home lews > Campagna sul risparmio energetico

Data articolo:

Campagna sul risparmio energetico

13.09.2022

Condividi:

L'energia é scarsa.

Non sprechiamola.

Lenergia & scarsa. Non sprechiamola

Aziende comunali Informazioni Airolo raccontata

Come possiamo essere d'aiuto?

Ultime news

Giornata dei familiari curanti

Giornata dei familiari curanti - 30 ottobre
2022

Chi soneo i familiari curanti? Per quale motivo
hanno un ruclo cosi importante per la
societa? Come & possibile sostenerli
concretaments?

Al seguenti link & possibile accedere alla campagna sul risparmio energetico lanciata dalla

Confederazione e alle pagine di OSTRAL:

Contribuite a non sprecare energia. (svizzeraenergia.ch)
Energie Schweiz (energie-tipps.ch)

Una panoramica di tutte le informazioni | Ostral


https://www.comuneairolo.ch/campagna_sul_risparmio_energetico.asp

Citta dell’energia Novazzano

COMUNE DI NOVAZZANO
Info risparmio energetico — ottobre 2022 itta dellenergla IULICED

Con Te Mi

Care e cari abitanti di Novazzano,

 Invio a tutti i fuochi
del periodico InfoEnergia

la situazione politica in Europa sta provocande una carenza di risorse che si ripercuote anche sul settore
energetico. La tensione sul fronte dell’approvvigionamento & palpabile, nei Paesi vicini e pure qui in
Svizzera.

Per superare tranquillamente I'inverno, & importante evitare sin d'ora di sprecare energia preziosa. La
Confederazione ci sostiene con una serie di raccomandazioni per ridurre i consumi. Come Comune e Citta
dell’energia, abbiamo attuato le seguenti misure:

- riduzione della temperatura interna degli stabili comunali;
- la sera, tutti gli apparecchi elettronici vengono completamente spenti;

- installazione di un sistema di valvole termostatiche elettroniche presso la Scuola elementare;
T - sul tetto della Scuola elementare e dell’Ecocentro seno sempre in funzione gli impianti fotovoltaici
E N E R E I per Fauteconsumo di energia elettrica;
- la Casa comunale e la Scuolza dell'infanzia sone muniti di sistemi di riscaldamento a termopompa

combinati con la posa di pannelli fotovoltaici sui rispettivi tetti.

Ottobre 2022 Anche voi potete attivarvi e agire sui vostri consumi. E infatti la samma di tanti piccoli accorgimenti a fare
una grande differenza. Nei volantini annessi incominciamo con Finviarvi le raccomandazioni pil

importanti, facili e veloci da realizzare.

Al siti zero-spreco.ch e ti.ch/penuria-energetica trovate altre informazioni su come e dove & possibile
risparmiare al massimo energia e sulla situazione energetica in Svizzera.

Il momento che stiamo vivendo pone tutti noi di fronte a nuove sfide. Forti della convinzione che uniti
possiamo fornire un contributo importante, vi esprimiamo la nostra sentita riconescenza per la vostra
collaborazione.

Con i migliori saluti

IL MUNICIPIO

L’energia € scarsa.
Non sprechiamola.

DATEC
c DEFR

svizzeraenergia.ch ottobre '22 13



Citta dell’'energia Novazzano

Comune

di Novazzano Tel 0916835012 worwr. novazzamo.ch
Confederazione Svizzera UTC 051 683 84 50 cancelleriafinovazzane.ch
Cantone Ticino Fax 0516838263 utei@novazzano.ch

Citta dell'energia

Novazzano, 11 ottobre 2022

* Invio lettera informativa con —
riferimento alla campagna e i
all'ordinanza contro e i

la situazione politica in Europa sta provocando una carenza di risorse che si
ripercuote anche sul settore energetico. La tensione sul fronte dell'approvvigionamento

IalanInamentO Iumlnoso a & palpabile. nei Paesi vicini & pure qui in Svizzera,

Per superare tranquillamente linverno, & importante evitare sin d'ora di sprecare
energia preziosa. La Confederazione ci sostiene con una serie di raccomandazioni per

tu tte Ie aZ i e n d e ridurre i consumi. Come Comune e Citta dell'energia, abbiamo attuato le seguenti |
misure:

- riduzione della temperatura interna degli stabili comunali;

- la sera, tutti gli apparecchi elettronici vengono completamente spenti;

- installazione di un sistema di valvole termostatiche elettroniche presso la
Scuola elementare;

- sul tetto della Scuola elementare e dell’Ecocentro sono sempre in funzione ghi = e = =
impianti fotovoltaici per I'autoconsumo di energia elettrica; ORDINANZA MUNICIPALE

- la péasa comunale pe la Scuola dell‘infan.z?a sono muniti di sistemi di mﬁmm,%mﬁgzg
riscaldamento a termopompa combinati con la posa di pannelli fotovoltaici sul R
rispettivi tetti.

-
Non coprire

i radiatori

Spegnere sempre

la luce

Altre raccomandazioni e
informazieni sulla situazione
energetica in Svizzera al sito
ZEFDASFI'BEC.I:B

-
o O
0o
c
o

inosita
ambientale

iparmiare in azien

@

ccomandaz

L'energia & scarsa.

Non sprechiamola.
Spegnere la macchina
del caff

Arrestare il computer
Ridurre la lum

une di Novazzanoe

—

Anche voi potete attivarvi e agire sui vostri consumi. E infatti la somma di tanti piccoli
accorgimenti a fare una grande differenza. Nel volantino sul retro incominciamo con
linviarvi le raccomandazioni pii importanti, facili e veloci da realizzare.

7 Pebblicasione

ot 1gf

Cogliamo l'occasione per rammentare le disposizioni dell'Ordinanza municipale
concernente la prevenzione dallinquinamento luminoso riportata anch'essa sul retro
della presente.

Al siti zero-spreco.ch e ti.ch/penuria-energetica trovate altre informazioni su come e
dove & possibile risparmiare al massimo energia e sulla situazione energetica in Svizzera.

Il momento che stiamo vivendo pone tutti noi di fronte a nuove sfide. Forti della
convinzione che uniti possiamo fornire un contributo importante, vi esprimiamo la
nostra sentita riconoscenza per la vostra collaborazione.
Con i migliori saluti

IL MUNICIPIO

svizzeraenergia.ch ottobre '22 14



Esemplarita dei comuni

« Misure di risparmio energetico (lista
non esaustiva):

Stabio comunicato stampa link
Mendrisio comunicato stampa link

Lugano comunicato stampa link
Bellinzona comunicato stampa link

Minusio raccomandazioni link

 Unione delle Citta svizzere
comunicato stampa e misure (FR)

« Raccomandazioni EnDK (FR)

energia.ch ottobre '22

Invitare al risparmio
facendo al contempo
conoscere le misure

adottate dall’ente
pubblico stesso e
molto piu efficace ...!
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https://www.stabio.ch/fileadmin/user_upload/documenti/Comunicati_stampa/2022/Comunicato_stampa_-_Risparmio_energetico_-_riduzione_illuminazione_pubblica___sensibilizzazione_attivita_commerciali__amministrazione_comunale_e_economie_domestiche2.pdf
https://mendrisio.ch/wp-content/uploads/2022/10/cs-20102022-lenergia-e-preziosa-non-sprechiamola-1.pdf
https://www.lugano.ch/dam/jcr:37832e5c-624b-4ed5-a1ae-e59686830358/20220929-cs-misure-risparmio-energetico-amministrazione.pdf
https://www.bellinzona.ch/downdoc.php?id_doc=81110&lng=1&rif=902c98e8a9
https://www.minusio.ch/Direttive-per-il-risparmio-energetico-03546a00
https://staedteverband.ch/980/fr/economies-d-rsquo-energie-dans-les-villes?share=1
https://www.endk.ch/it/ablage_it/politica-energetica/Sparmassnahmen_Handlungsempfehlungen_220914_F.pdf

Alleanza risparmio
energetico

svizzeraenergia.ch



Alleanza risparmio energetico

www.alllance2022-23.ch

* Formata da organizzazioni che sostengono
gli sforzi per garantire una fornitura di energia
sicura nel prossimo inverno, mettendo in atto
volontariamente misure per risparmiare
energia e utilizzarla in modo piu efficiente.

« | firmatari dell’Alleanza:

« sostengono in modo attivo gli obiettivi

dell’Alleanza

- comunicano i contenuti della campagna

Zzero-spreco.ch

« e/o i suoi membri realizzano ulteriori
misure proprie per l'utilizzazione efficiente

dell’energia.
« Adesione all’Alleanza: link.

svizzeraenergia.ch ottobre '22

he Eidgenossenschaft Dipartimente federale del"ambiente, dei trasporti,
sulsse dell"energla & delle comunicazioni DATEC

Confederaziun svizra Dipartimento federale del‘economia,
della formazione e della ricerca DEFR

Scheda informativa

Alleanza risparmio
energetico

Che in Svizzera ci sia un approvvigionamento energetico sicuro e sostenibile

& di fondamentale importanza sia per la popolazione che per I'economia.

In vista dellinverno 2022/23 per l'approvvigionamento di gas e di elettricita le
sfide saranno enormi. Per scongiurare una crisi, il Consiglio federale in pre-
visione del prossimo inverno intende aumentare a breve termine la sicurezza
dellapprovvigionamento energetico in Svizzera. Una misura in tal senso & la
campagna dei Dipartimenti DATEC e DEFR. per ridurre volontariamente, in
mado veloce e importante il consumo energetico. Per far cio ci vogliono misure
concrete e I'impegno di tutti: dalla societa civile, all'economia fino alla mano
pubblica. E questo a partire da subito.

Moi, i firmatari dell'Alleanza risparmio energetico, sosteniamo senza riserve gli sforzi per la sicurezza
dellapprovvigionamento in inverna in merito all'utilizzazione efficients & parsimoniosa dell’znergia.

— Ogni chilowattora economizzata conta. Da subito.

— Il nostro agire durante le prossime settimane di fine estate e dellautunno sara decisivo.

— Misure di risparmio a breve termine e oftimizzazione operativa daranno un contributo rilevante alla
sicurezza dellapprovvigionamento energetico nel prossime inverno.

— Sosteniamo okiettive di risparmio del Consiglie federale e dell’'UE, di ridurre del 15% il consumo
di gas in Svizzera nel semestre invernale grazie a misure volontarie.

Firmando per I'Alleanza risparmio energetico rafforziamo la nostra volontd di unire le nostre forze.

Ci impegnano in modo coerente a sensibilizzare, incoraggiare & consentire ai nostri membri, partner e
collaboratori un‘utilizzazione parsimoniosa dellenergia. Attraverso la divulgazione attiva della campagna
na-allo-spreco_ch & di altre misure esemplari (proprie &fo dei nostri memibri).

Tutte |2 organizzazioni possono aderire all'wAlleanza risparmio energeticoe. Tutti coloro che sono
interessafi, dall'economia, alla societa civile fino al settore pubblico, possono iscriversi visitando il sito
www alliance2022-23 ch. L'evento costitutivo ufficiale dell's Alleanza risparmio energeticos si svolgera
il 20 ottobre 2022.

26.09.2022

17


http://www.allicance2022-23.ch/
https://alliance2022-23.ch/it/iscrizione/

svizzeraenergia.ch

Domande,
suggerimenti?



Grazie!

Centro di coordinamento di c/o Enermi Sagl, Via Cantonale 18 T: +41 91 224 64 71 Infoline 0848 444 444 \

SvizzeraEnergia CH-I (CCSI) CH-6928 Manno E-Mail: svizzeraenergia@enermi.ch svizzeraenergia.ch - SV l Zze ra e n e rg I a
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