
Risparmiare energia nei Comuni
28.10.2022, incontro online
Claudio Caccia, consulente Città dell‘energia, responsabile regionale Svizzera italiana
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Programma 1 di 3

10:00 Contesto e introduzione generale 

Contesto e introduzione generale Claudio Caccia, Responsabile 
regionale Associazione Città 
dell’energia 

Campagne di sensibilizzazione sul risparmio 
energetico e ruolo dei Comuni 

Michela Sormani, Centro di 
coordinamento di 
SvizzeraEnergia per la Svizzera 
di lingua italiana 

Approccio e metodo / Edifici del Comune Claudio Caccia

10:50 Pausa (10’)
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Programma 2 di 3

11:00 Panoramica sui possibili risparmi ed esempi concreti

Ascona: risanamento illuminazione autosilo 
comunale

Dario Salvadori, Responsabile 
Ufficio energia Borgo di Ascona 

Locarno: riduzione del 64% dei consumi per 
l’illuminazione pubblica in 10 anni

Luigi Conforto, Capo servizio 
Ufficio energia città di Locarno 

Bioggio: riduzione del 50% dei consumi di calore delle 
scuole elementari grazie al risanamento

Alessandra Zappa, 
Collaboratrice amministrativa 
Comune di Bioggio 
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Programma 3 di 3

11:00 Panoramica sui possibili risparmi ed esempi concreti

Cadempino: ottimizzazione energetica nella gestione 
degli edifici pubblici

Sergio Vecchi, Municipale del 
Comune di Cadempino 

Terre di Pedemonte: sensibilizzazione della 
popolazione e di altri attori rilevanti

Fabiano Mellini, Capotecnico 
Comune di Terre di Pedemonte 

11:45 Domande - discussione

12:00 Fine dell’evento
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Contesto e introduzione generale – la situazione è seria

https://www.bwl.admin.ch/bwl/it/home/themen/energie/energie-aktuelle-lage.html
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Contesto e introduzione generale – penuria di gas?

file:///C:/Users/Claudio/Downloads/Faktenblatt%20Gas-Mangellage_I.pdf
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Contesto e introduzione generale – penuria di elettricità?

https://www.bwl.admin.ch/bwl/it/home/themen/energie/energie-aktuelle-lage.html

file:///C:/Users/Claudio/Downloads/Faktenblatt%20Strom-Mangellage_I-1.pdf
https://www.bwl.admin.ch/bwl/it/home/themen/energie/energie-aktuelle-lage.html
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Consumi energetici elevati

Statistica globale dell’energia

https://www.bfe.admin.ch/bfe/it/home/approvvigionamento/statistiche-e-geodati/statistiche-energetiche/statistica-globale-dellenergia.html
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Alta percentuale di fonti non rinnovabili, in particolare fossili
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Clima

https://climatetippingpoints.info/ www.meteosvizzera.admin.ch www.rsi.ch www.cdt.ch www.laregione.ch

https://climatetippingpoints.info/
http://www.meteosvizzera.admin.ch/
http://www.rsi.ch/
http://www.cdt.ch/
http://www.laregione.ch/
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Contesto nazionale : prospettive energetiche 2050+ link

https://www.bfe.admin.ch/bfe/it/home/politica/prospettive-energetiche-2050-plus.html


12

Obiettivi: efficienza energetica – clima – approvvigionamento sostenibile

Fonte: Concetto guida per la Società a 2000 Watt, SvizzeraEnergia per i Comuni, ottobre 2020

https://www.local-energy.swiss/it/arbeitsbereich/2000-watt-gesellschaft-pro/Grundlagen-und-Konventionen/Leitkonzept-2000-Watt-Gesellschaft.html#/
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Esercizio

Quanto può costare portare a spalla 50 sacchi da 20 kg in cima 
alla Tour Eiffel?

Ipotesi: salario minimo 19 CHF/ora

Siamo bene allenati, per una salita con un sacco da 20 kg ci 
mettiamo mezz’ora.

→ 0.5 h/sacco x 50 sacchi = 25 h (> 3 giorni)

→ 25 h à 19.- CHF/h = 475.- CHF
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Domanda

In energia, a quanti kWh (chilowattora) 
corrisponde il lavoro per portare questi 50 
sacchi da 20 kg (quindi in totale 1 tonnellata) in 
cima alla Tour Eiffel?

ca. 1 kWh
(in realtà meno, perché la Tour Eiffel è alta 324  e non 367 m)



15

Quanto costa questo lavoro?

A spalla: 475.- CHF

Con l’energia elettrica: ca. 25 - 30  ct.

Con l’olio da riscaldamento à 1.50 CHF/l ca. 20 ct. (1 l ≈ 10 kWh)

Con il gas à 1.50 / m³ ca. 20 ct. (1 m³ ≈ 10 kWh)

Con il pellet à 600.-/ton ca. 12 ct. (1 kg ≈ 4.8 kWh)

https://www.propellets.ch/it/riscaldare-con-il-pellet/cifre-e-fatti/prezzo-del-pellet.html
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Quanta fatica si fa per generare 1 kWh?

1 kWh è l’energia che un ciclista professionista molto ben allenato 

riesce a generare 

in 2 ore e ½ 

pedalando « a tutta» 
(alla potenza di 400 Watt)

Fonte: OA sport



Noi sappiamo sempre il costo di tutte le 
cose, ma quasi mai ne conosciamo il 

valore…

Oscar Wilde
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Informazioni e consigli sul risparmio energetico: numerose possibilità

• Confederazione: www.svizzeraenergia.ch zero-spreco

• Cantoni (vedi Newsletter TI ai Comuni)

• Città dell’energia

• Singoli Comuni

• Aziende di approvvigionamento energetico (esempi: AIL, AMB, SES, ecc.) 

http://www.svizzeraenergia.ch/
https://www.svizzeraenergia.ch/programmi/zero-spreco/pagina-iniziale/
https://www.energiestadt.ch/it/catalogo-citta-dellenergia/organizzazione-interna/5-2-processi-interni/consigli-di-risparmio-energetico-12008.html
https://www.ail.ch/AIL/Consumare-consapevolmente/consumo-consapevole-elettricita.html
https://www.amb.ch/news/come-risparmiare-energia-ogni-giorno/
https://www.ses.ch/Analisi-termografica-delle-abitazioni-43f82100
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Newsletter della SEL ai Comuni ticinesi
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Incentivi in ambito energetico: mai così generosi

Vedi anche

www.franchienergia.ch

https://www.energiestadt.ch/it/catal
ogo-citta-dellenergia/organizzazione-
interna/5-2-processi-interni/consigli-
di-risparmio-energetico-12008.html

http://www.franchienergia.ch/
https://www.energiestadt.ch/it/catalogo-citta-dellenergia/organizzazione-interna/5-2-processi-interni/consigli-di-risparmio-energetico-12008.html
https://www.ticinoenergia.ch/docs/TE_panoramica-incentivi.pdf
https://www.ticinoenergia.ch/docs/TE-deduzioni-energetico.pdf
https://www.ticinoenergia.ch/docs/TE_Incentivi_Comunali.pdf
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Forte crescita del mercato delle nuove rinnovabili: 
l’esempio del PV e delle pompe di calore

www.swissolar.ch

www.swissinfo

www.moneymag.ch

www.bfs.admin.ch

http://www.swissolar.ch/
http://www.swissinfo/
http://www.moneymag.ch/
http://www.bfs.admin.ch/


22

Conclusioni

• La situazione è seria sotto molti punti di vista, ma disponiamo di molte 
conoscenze, competenze e soluzioni per eliminare gli sprechi, aumentare 
l’efficienza nell’uso di tutte le risorse e accelerare la transizione verso un 
approvvigionamento energetico più sostenibile.
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Contatti/Informazioni

Claudio Caccia
Consulente Città dell’energia, 
responsabile regionale Svizzera italiana
c/o Studioenergia Sagl
Al Stradón 31
CH-6670 Avegno
Tel. +41 91 796 36 03
claudio.caccia@studioenergia.ch
www@cittadelenergia.ch

GRAZIE 
DELL’ATTENZIONE!


